
Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

Eko živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 

 Seznam alergenov 1-14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 9.10.– 13.10. 

PONEDELJEK 

Polbel kruh 1, 

maslo 7, marmelada, 

čaj 

Sirova štručka 1,7,  

čaj, 

grozdje SŠSZ 

Brokoli  juha 7, 

Telečja * rižota z zelenjavo 

Jabolčni žepek1,3,7,  

čaj 

TOREK 
Makovka 1,7, 

 kakav 7 

Korenčkovo pecivo*1, 

kefir* 7 

 Enolončnica s stročnicami 1,3, 

 rižev narastek 1,3,7 

Sirov polžek1,3,7 

 čaj 

SREDA 
Žemlja 1, 

 sir 7, čaj 

Polnozrnat rogljič 1,3,7, 

 čaj 

Špinačna  juha 1,7, 

ocvrt puran1,3,11, pire krompir7 
Slanik 1,  

čaj 

ČETRTEK 

Črn kruh 1,  

pečeno jajce 3,  

čaj 

Prosena kaša na mleku 1,7, 

banana 

Bučina juha z ajdovo kašo 7, 

testenine s tuno 1,3,4,12 

 

Sadna skuta 7 

PETEK 

Čokolešnik 1,6,7,8,  

sadje 

Pirin kruh*1, 

 mešana pašteta *, 

paradižnik, čaj 

Goveja juha 1,3,9, 

 govedina v omaki 1,9,  

koruzni svaljki 1,3,7  

Kokosova blazinica, 

1,3,7, 

 čaj 



                                        

 



                                          

 

 


