
 

 

Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ  

Seznam alergenov 1 - 14 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 16.1.–20.1. 

PONEDELJEK 

Pisan kruh1, 

 viki krema7,8,  

čaj 

Polnozrnata žemlja *1, 

 sir7, solata, 

 čaj 

Paradižnikova juha1,12,  

krompirjevi njoki  v gobovi omaki 

1,3,7,9 

Ovsena blazinica1, 

jogurt7 

TOREK 
Polenta1, 

 mleko7 

Makova štručka1,7  

kakav7, 

orehi SŠSZ 

Ričet1,9,12, črn kruh1, 

 Palačinke1,3,7 

Skutin zavitek1,3,7, 

 čaj 

SREDA 
Ajdov bombet1, 

kuhano jajce3, 

čaj 

Buhtelj *1, čaj, 

 jabolko 

Lečina juha9,12, 

 Lazanja 1,3,7,12   

Polnozrnat rogljič1,3,7,  

sok 

ČETRTEK 

Sirova štručka1,7, 

 bela kava1,7 

Ječmenov kruh *1, 

 ribji namaz4,7, paprika, 

čaj 

Piščančji zrezki v naravni omaki1, 

kus-kus1 

Sadna skuta7 

      PETEK 

Pirin kruh 1, 

maslo *7, med, 

 čaj 

Mlečni zdrob1,7, 

 pomaranča 

Pečenica, 

 kislo zelje1, ajdovi žganci1, 

kompot  

Kokosova blazinica 

1,3,7, 

 čaj 



 

 

 

 



 

 

 

        

 

                                          

 

 


