
 

 

Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ  

Seznam alergenov 1 - 14 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 5.12.–9.12. 

PONEDELJEK 

Čokolešnik1,5,6,7,8, 

 sadje 

Korenčkova blazinica *1, 

 grški jogurt7 

 

Cvetačna juha 7, 

peresniki z mesno omako 1,3,12 

 Sadni mafin *1,3,7 , 

sok 

TOREK 
Črn kruh1,7,  

sirni namaz7,  

čaj 

Parkelj  *1, 

 bela kava, 

 kaki SŠSZ 

  Zelenjavna  enolončnica s 

stročnicami1,9,12, 

 kokosova kocka 1,3,7 

Ajdov bombet1, 

sadni jogurt *7 

SREDA 
Palačinka1,3,7,8, 

 čaj 

Polenta1,7,  

banana 

  

Čufti v paradižnikovi omaki1,12, 

 pire krompir7 
Polnozrnat bombet, 

1,7,11, sir7, 

čaj 

ČETRTEK 

Makovka1,7,  

kakav7 
Koruzni kruh *1, 

 ribji namaz4,7, 

 paprika, čaj 

Prežganka1,3,9,12, 

ocvrt piščanec s sezamom1,3,11, 

krompirjeva solata z zeljem 

Kokosovi piškoti *1, 

 čaj 

      PETEK 

Polbel kruh1,7,  

pečeno jajce3, 

 čaj 

Skutin žepek1,3,7,  

čaj 

Pečenica, 

matevž, kisla repa 1,  

ananasov kompot12 

Sadna skuta7 



 

 

 

 



 

 

 

        

 

                                          

 

 


