
 

 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 28.11.–2.12. 

PONEDELJEK 

Pisan kruh1,7, 

pašteta 3,7, 

čaj 

Buhtelj z marmelado *1, 

čaj,  

pomaranča 

Golaž1,9,10,12, 

 polenta1 

Koruzna blazinica 

1,3,7,  

kefir *1 

TOREK 

Polnozrnata 

žemlja1,7, 

salama, čaj 

Makova štručka1,7,  

kakav7 

Jota s kislim zeljem 1, 

 jogurtovo pecivo 1,3,7,  

Puding7 

SREDA 

Polenta1,  

sadje 

Štručka *1, 

 hrenovka, *  

čaj 

Bučna juha 7,  

testenine s tunino 

omako1,3,4,12 

Sadno žitna rezina,  

1,3,7, 

sok 

ČETRTEK 

Rogljiček1,3,7,  

mleko7 
Pirin kruh1, 

 Sirni namaz z papriko7, 

čaj 

Piščančja obara1,9,12, 

 ajdovi žganci1, 

 sadna solata s smetano7 

Bombet1,3,7, 

 topljeni sir7, 

 čaj 

      PETEK 

Polbel kruh1,7, 

kuhano jajce3,  

čaj 

Sadni kosmiči1,3,7,  

jogurt 7 

kaki SŠSZ 

Goveja juha 1,3,9,  

govedina v omaki 1, 

 pečen krompir 

 Zavitek z gozdnimi 

sadeži1,3,7, 

čaj 

Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 
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