
 

 

Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ  

Seznam alergenov 1 - 14 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 14.11.–18.11. 

PONEDELJEK 

Črn kruh1, 

 pašteta3,7,  

čaj 

Čokoladna blazinica *1,7, 

kakav7, 

 mandarina 

Brokoli juha7, 

 peresniki z mesno omako 1,3,7,10,12 

Sirova štručka1,7,  

čaj 

TOREK 
Polenta1,  

Mleko7 

Sirov burek1,7, 

 jogurt7 

Pečen piščanec1, 

 zelenjavni riž  

Buhtelj1,3,7, 

 sok 

SREDA 
Polnozrnata 

žemlja1,7,11,  

Sir7, čaj 

Ovsen kruh *1, 

jajčni namaz3,7,10, paprika,  

čaj 

Fižolova juha1,3,9,12, 

 mesna lazanja1,3,7,12  

Sadna skuta7 

ČETRTEK 

Pisan kruh1,7, 

sirni namaz7, 

čaj 

Polnozrnat rogljič1,7, čaj, 

mandarina SŠSZ 

Grahova juah7, 

 ocvrt oslič1,3,4, 

 krompirjeva solata z radičem 

Kifeljc1,7,  

čokoladno mleko7 

      PETEK 

 TSZ 
Pšenični kruh1, maslo7, med, 

mleko7, jabolko 

Zelenjavna enolončnica z 

lečo1,7,9,12, palačinke1,3,7,  

jabolčni sok 

Sadje 



 

 

 

 



 

 

 

        

 

                                          

 

 


