
 

 

Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ  

Seznam alergenov 1 - 14 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 19.9.– 23.9. 

PONEDELJEK 

Sirova štručka1,7, 

 čaj 
Polnozrnat rogljič1,7, 

 bela kava7, 

 sadje 

Paradižnikova juha 1,12, 

krompirjevi svaljki v špinačni 

omaki,1,7,  

sladoled1,3,5,7,8  

Jabolčni žepek1,3,7, 

čaj 

TOREK 
Žemlja1, 

 sir, čaj 

Koruzni zdrob na mleku1,7, 

marmelada,  

hruška 

Boranija1,9,10,12, črn kruh1,7, 

 kokosova kocka1,3,7,  

Sadje 

SREDA 
Ajdov bombet1,  

kakav7,  

sadje 

Pšenična štručka *1,  

hrenovka *, 

čaj 

Lečina juha1,9,12,  

lazanja1,3,7,  
Sadni jogurt *7 

ČETRTEK 

Polbel kruh1,  

pašteta7,  

čaj 

Sirov burek1,3,7,  

jogurt *7 

 Zdrobova juha1,3,12, 

ocvrt oslič1,3,4, 

 krompirjeva solata s kumarami 

Presta *1, 

sok 

      PETEK 

Koruzni kosmiči1, 

mleko7, 

sadje 

Ječmenov kruh * 1, 

 čičerikin  namaz3,7,10 

 paprika SŠSZ, čaj 

Piščančji zrezki v naravni omaki1, 

kus-kus1,  

Kifeljc 1,7,  

čokoladno mleko 7 



 

 

 

 



 

 

 

        

 

                                          

 

 


