
 

 

 Kosilo: - solate izbirajo v solatnem baru, izbirajo med dvema vrstama sadja 

 EKO živila so označena  z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 

 Seznam alergenov 1 - 14 

Teden 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 5.9.– 9.9. 

PONEDELJEK 

Koruzni kruh1, 

 maslo7, marmelada, 

čaj 

Kokosova blazinica *,  

čaj,  

sliva SŠSZ 

Grahova juha7, 

 sirovi kapeleti v bučkini omaki1,3,7  

 

grozdje 

TOREK 
Kosmiči1 

 mleko7, sadje 

Polnozrnata žemlja *1,7,  

sir7, paradižnik, 

čaj 

Zelenjavna enolončnica z proseno 

kašo1,9,12, 

 palačinke z marmelado1,3,7 

Bombet1,  

kefir7 

 

SREDA 
Črn kruh1, 

 pečeno jajce3, 

 čaj 

Ajdov bombet, 

 sadni jogurt* 

Nadevane paprike1,12, 

 pire krompir 7 

 

Polnozrnat rogljič1,7, 

 čaj 

ČETRTEK 

Pletenica1,7, 

 kakav7 
Pirin kruh *, 

ribji namaz4,7, paprika 

 čaj 

Piščančji ragu s karijem7,9, 

 peresniki1,3 

 

Mlečna rezina1,3,7,8, 

 jabolko 

PETEK 

Pisan kruh1, 

 lešnikov namaz1,5,7,8,  

čaj 

Mlečni riž7,  

banana 

Prežganka1,3 

 pečena postrv1,4, krompir z blitvo 

  

 

Sirova štručka1,7,  

sok 

Oblikovano: Desno:  -0,33 cm



 

 

 

 



 

 

                                        

 

                                          

 

 


