
EKO živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave – SŠSZ 

 Seznam alergenov od 1 - 14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 20.12.– 24.12. 

PONEDELJEK 

Pisan kruh1,7, 

sirni  namaz7,  

čaj 

Pirina žemlja *1, 

 sir7, paprika,  

čaj 

Pečenica, 

 kisla repa1, koruzni žganci1,  

kompot 

Borovničeva palčka, 

1,7 

 sok 

TOREK 
Koruzni bombet1,7, 

kuhano jajce3, 

 čaj 

Mlečni riž1,7, 

 pomaranča 

Sesekljana pečenka1,3,9, 

 pire krompir7, kremna špinača1,7,  

solata, sadje 

Orehov štrukelj, 

 1,3,7,8 

čaj 

SREDA 
Polnozrnata 

štručka1,7,11, 

 bela kava1,7 

Ovsen kruh *1, 

 maslo *7, marmelada *, 

 čaj 

Zdrobova juha1,3,9,12,ocvrt piščanec1,3 

 francoska solata 3,7,  

sladoled1,7 

Čokoladno mleko7, 

suho sadje 

ČETRTEK 

Črn kruh1, 

 Pašteta7, 

 čaj 

Kokosova blazinica *1,3,7, 

kakav 

Zelenjavna enolončnica z ajdovo kašo1, 

lešnikova potica1,3,5,6,7,8,  

sadje 

Sadna skuta7 

PETEK 

Čokolešnik1,5,6,7,8,  

sadje 

Novoletna smrečica *, 

čaj, 

mandarina SŠSZ 

Fižolova juha1,3,9,12,  

pleskavica, lepinja1,7, 

 zelenjava, jabolčni sok 

Sadno mlečni napitek 

7 



                                        

 



                                          

 

 


