
EKO živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave – SŠSZ 

 Seznam alergenov od 1 - 14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 22.11.– 26.11. 

PONEDELJEK 

Čokolešnik1,5,6,7,8,  

sadje 
Kamutov kruh *1,   

sirni namaz7, 

 paprika, čaj 

Cvetačna  juha7,  

zelenjavna rižota z gobami12, 

 solata, sadje 

sadje 

TOREK 

Pisan kruh1,7,  

Maslo7, med, 

čaj 

Rogljič z marmelado * 

1,3,7, 

bela kava1,7, 

mandarina SŠSZ 

Čufti v paradižnikovi omaki1,12,  

pire krompir7, 

solata, sadje 

Sadni jogurt7 

SREDA 
Makovka1,7,  

kakav 

Borovničeva palčka1,7, 

 čaj 

Prežganka1,3,9,12, pečena postrv1,4, 

 krompirjeva solata z kumarami, 

sadje 

Čokoladno mleko7, 

jabolko 

ČETRTEK 

Črn kruh1,  

Pašteta7, 

 čaj 

Prosena kaša na 

mleku1,7, 

 banana 

Segedin golaž1, 

 krompirjevi svaljki1,3,7, 

sadna kupa s smetano 7 

Sadni napitek7, 

presta 

PETEK 

Carski 

praženec1,3,7,  

čaj 

Pica1,7  

čaj 

Lečina juha 9,12,  

špageti po milansko1,3,12,  

solata, sadje 

Sirova štručka1,7,  

čaj 



                                        

 



                                          

 

 


