
EKO živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 

 Seznam alergenov od 1 - 14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 11.10.– 15.10. 

PONEDELJEK 

Črn kruh1,  

maslo7, med, 

 čaj 

Ovsena bombeta *1, 

jogurt *7 

Prežganka1,3,7,9, 

 piščančji ragu1,12, 

 krompirjevi svaljki1,3,7, 

 solata, sadje 

sadje 

TOREK 
Čokolešnik1,7,8, 

 sadje 

Pirin kruh*1 

 jajčni namaz3,7,  korenje, 

 čaj 

Čufti v paradižnikovi omaki1,12,  

pire krompir7, 

 solata, sadje 

Mlečna rezina1,3,7,8, 

 sok 

SREDA 
Carski praženec1,3,7, 

 čaj 

Makovka1, 

 kakav7, 

sadje 

Boranija1,9,12, črn kruh1,  

gibanica1,3,7,8,  

sadje 

Sadni kefir *7 

ČETRTEK 

Pisan kruh1,7, 

 pašteta, 

 čaj 

Koruzni kosmiči1,7, 

 Mleko7, 

 banana 

Lečina juha12, 

 pleskavica1, lepinja1,7, 

 zelenjava ,sadje  

Osje gnezdo1,3,7,8, 

 sok 

PETEK 

Sirova štručka1,7, 

mleko7 

Štručka *1,  

hrenovka *,  

čaj 

Grahova juha7, 

 pirini peresniki s tunino omako 

1,3,4,12,  

solata, sadje 

Polnozrnata žemlja1, 

topljeni sir7,  

čaj 



                                        

 



                                          

 

 


