
EKO živila so označena z * 

Sadje in zelenjava v okviru Shema šolskega sadja in zelenjave - SŠSZ 

 Seznam alergenov od 1 - 14 

Teden 

ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 20.9.– 24.9. 

PONEDELJEK 

Čokolešnik1,5,7,8, 

 sadje 
Kamutov kruh *1, 

 maslo7, med, 

 čaj 

Paradižnikova juha1,12, 

 pisane testenine z piščančjim 

mesom1,3,7, 

solata, sadje 

Sadna skuta7 

TOREK 
Carski praženec1,3,7,  

čaj 

Makovka1,7, 

 kakav7, 

 hruška SŠSZ 

Enolončnica s z različnimi 

stročnicami1,9,12, črn kruh1, 

 slivovi cmoki1,3,7, sadje 

Ajdov bombet1,7  

sir7, čaj 

SREDA 
Polbel kruh1, 

hrenovka,  

čaj 

Sirov burek1,3,7, 

 jogurt *7 

Korenčkova juha, ocvrt oslič1,3,4, 

krompirjeva solata s paradižnikom, 

lubenica 

Jabolčni žepek1,3,7, 

 sok 

ČETRTEK 

Palačinka1,3,7, 

 čaj 

Koruzni kosmiči1, 

 mleko7, 

 nektarina 

Sesekljana pečenka1, 

 pire krompir7, kremna špinača1,7, 

solata, sadje 

Črn kruh1, 

 pašteta3,6,7, 

 čaj 

PETEK 

Sirova štručka1,3,7, 

bela kava1,7 

Koruzna žemlja *1, 

piščančje prsi, 

 paprika, čaj 

Paprikaš1,  

polenta1,  

solata, sadje 

Pletenica1,7,  

kefir *7 



                                        

 



                                          

 

 


