
 

V vseh vrstah kruha, pekov. peciva in slaščic so lahko sledi glutena-1, soje-6, laktoze-7, sezam. semen-11,jajc-3,oreščkov-8 

Vključeni smo v evropsko shemo ŠSZ in mleka, vsak torek pred 1.šol.uro je razdeljeno sadje ali zelenjava, 

vsak drugi torek pa še mleko ali mlečni izdelki. 

 

DATUM 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA    10.9.–14.9. 

PONEDELJEK 
kruhov rogljič, 

 bela kava7 

ajdov bombet, 

adna skuta,7 

 

goveji golaž,1,7 polenta,1 

 mešana solata,12 

grozdje 

pisan kruh , 

 topljeni sir,7 

 sok 

TOREK 

čokolešnik,1,5,6,7,8 

 sadje 

francoski rogljič, 

 čaj, 

 jabolko 

paradižnikova juha,1,12 

 zelenjavna rižota z puranjim 

mesom, 

 mešana solata 

skutina blazinica, 

čaj 

SREDA 

črna žemlja, 

sir,7 

čaj 

makova štručka,  

kakav,7 

 sliva 

pašta – fižol,1,3 črn kruh, 

palačinke,1,7,8 

 limonada z eko limonami 

sadje 

ČETRTEK 
carski 

praženec,1,3,7 

čaj 

sirov burek, 

eko jogurt 7 

sesekljana pečenka,1,12 

 kremna špinača,1,7 pire krompir,7 

mešana solata,12 nektarina 

sezamov bombet,  

sok 

PETEK 

eko sirova štručka, 

mleko 7 

 eko črn kruh,  

pašteta,1,3,7,9 

 čaj 

cvetačna juha, 7 

sirovi kapeleti v smetanovi 

omaki,1,7 mešana solata 12 

sadno- žitna 

rezina,1,5,6,7,8  

sok 



 


