
 

V vseh vrstah kruha, pekov. peciva in slaščic so lahko sledi glutena-1, soje-6, laktoze-7, sezam. semen-11,jajc-3,oreščkov-8 

Vključeni smo v evropsko shemo ŠSZ in mleka, v sredo pred 1.šol.uro je razdeljeno sadje ali zelenjava,  ter 

mleko ali mlečni izdelki. 

 

DATUM 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 22.10.–26.10. 

PONEDELJEK 

mlečni pecivo, 

maslo,7 med, 

 bela kava, 1,7 

žepek z gozdnimi sadeži, 

 čaj, 

segedin golaž,1 

 koruzni žganci, 1 

skutina pita, kaki 

sadje 

TOREK 

polbel kruh, 

 viki krema,1,5,6,7,8 

čaj 

pica, 1,7 

čaj 

grahova juha,1 ocvrt piščanec,1,3 

krompirjeva solata s kumarami,1,2 

sladoled1,5,7,8 

ovsena štručka,  

mleko7 

SREDA 

carski praženec,1,3,7 

čaj  
 

makova štručka,  

kakav, 7 

mandarina 

zelenjavna enolončnica z pirinim 

rižkom,1,9,12,  črn kruh, 

palačinke z marmelado,1,3,7 

 jabolko 

višnjev zavitek,  

čaj 

ČETRTEK 
čokolešnik,1,6,7,8 

 sadje 

pisan kruh,  

jajčno sirni namaz z 

korenčkom,1,3,7 čaj 

goveja juha,1,3 

kuhana govedina, sladko zelje1,12 

krompir v koščkih, mešana solata 

puding 

PETEK 

črn kruh, 

ribji namaz,4,7 

  čaj 

 

eko pecivo,  

eko sadni jogurt 7 

brokoli juha, 7 

makaroni z mesno omako, 1,3,12 

mešana solata, 

 hruška 

koruzni kruh,  

topljeni sir,7 

 čaj 



 


