
 

DATUM 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA  17.9. – 21.9. 

PONEDELJEK 

pisan kruh, 

maslo,7marmelada, 

čaj 

sirova štručka, 

kakav,1 

 sliva 

presno zelje,1 

 piščančja nabodala, 

 sladoled1,5,6,7,8 

sadje 

TOREK 

mlečni zdrob, 1,7 

sadje 

pica, 

 čaj, 

jabolko 

boranija,1 črn kruh, 

sadni biskvit, hruška 

polnozrnata štručka , 

sadni jogurt7 

SREDA 

črn kruh, 

piščančje prsi,   

čaj 

eko  kefir, 

eko pirina blazinica 

korenčkova juha,1,3 pečena 

postrv,1 krompirjeva solata z 

kumarami, 

breskev 

kajzerica, 

mleko7 

ČETRTEK 

eko kruhov rogljič, 

bela kava1,7 

eko pisan kruh, 

jajčni namaz,3,7 solata, 

čaj 

 

grahova juha,1 

 bučke v omaki,1,7 krompirjevi 

svaljki,1,3 mešana solatra 

 

eko jabolčni zavitek, 

sok 

PETEK 
polnozrnat kruh, 

pečeno jajce,3 

 čaj 

sadni zavihanček, 

čaj 

Prežganka,1,3 svinjski kotleti v 

naravni omaki,1 zelenjavni riž, 

mešana solata 

mlečna rezina,5,7,8 

nektarina 

 

V vseh vrstah kruha, pekovskega peciva in slaščic so lahko sledi glutena-1, soje-6, laktoze-7, sezamovih semen-11. 


