DATUM
28.1.-1.2.

PONEDELJEK

TOREK

SREDA

CETRTEK

PETEK

ZAJTRK

pisan kruh,

masloll. marmelada,

caj

ajdov kruh,
bela kavalili

sadje

mlecni rizfl,
sadje

¢rn kruh,
salama, sirll,
¢aj

carski

prazenecligl.

mleko

DOPOLDANSKA
MALICA

polnozrnat rogljic¢ek,
¢aj,
jabolko

sirov bure kS

jogurTI

eko kruh
(je¢men-kamut)
jajéni namaz
paradiznik,

caj

koruzni zdrob z
mlekomild.
banana

sadna skutdl,
bombet

KOSILO

brokoli juhalf
kotlet v naravni omakil, rizi-bizi,
mesana solatdli@, klemenvila

jota s kislim zeljemll, &rn kruh,
jaboléna pita,
eko pomaranca

Eufti v paradiznikovi omakiliid,
pire krompiri,

mesana solatal@, hruska

$pinacna juhdliig,
zeleajavni zrezkilJSIONIE, presno

zeljell, sadna solata s smetano7

goveja juha z rezancillighg,
kuhana govedinaf,

prazen krompir z ohrovtom,
mesana solatafig

POPOLDANSKA
MALICA

sadje

¢ajni keksi, sok

pudingig

sirova 3trucka,
caj

grisinilll,

mleko

V vseh vrstah kruha, pekov. peciva in slasCic so lahko sledi glutena-1, soje-6, laktoze-7, sezam. semen-11,jajc-3,ore$Ckov-8

VkljuSeni smo v evropsko shemo SSZ in mleka, vsako sredo pred 1.30l.uro je razdeljeno sadje ali zelenjava,
ter mleko ali mleCni izdelki.






