
 

V vseh vrstah kruha, pekov. peciva in slaščic so lahko sledi glutena-1, soje-6, laktoze-7, sezam. semen-11,jajc-3,oreščkov-8 

Vključeni smo v evropsko shemo ŠSZ in mleka, vsak torek pred 1.šol.uro je razdeljeno sadje ali zelenjava, 

vsak drugi torek pa še mleko ali mlečni izdelki. 

 

DATUM 
ZAJTRK 

DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA    3.9.–7.9. 

PONEDELJEK 
 eko mafin z malinami, 

sok 

 

kokošja juha,1,12 

testenine z mesno omako 1,7,12 

mešana solata 12 

 

TOREK 

črn kruh,  

pašteta,1,3,7,9 

 čaj 

sadni misli, 1,7,8 

mleko, 

banana 

brokoli juha,1,7 

pečen piščanec,1 rizi-izi, 

mešana solata 12 

črna žemlja, 

sir,7 

sok 

SREDA 

mlečni zdrob,1,7 

sadje 
polnozrnat kruh, 

skutin namaz, 7 

sveža paprika, 

čaj 

  zelenjavna enolončnica z proseno   

  kašo 1,9,12, črn kruh, 

  jabolčna pita, limonada 

pletenica, 

 čokoladno mleko7 

ČETRTEK 

pisan kruh,  

maslo,7,marmelada, 

 čaj 

štručka, 

 piščančja hrenovka,  

čaj 

zdrobova juha,1,3,12 

 

pečena postrv, 

krompir z blitvo, jabolko 

sladoled 1,7,8 

PETEK 

makova štručka, 

kakav 7 

koruzni bombet, 

 sadni jogurt  

čufta v paradižnikovi omaki,1,12 

 pire krompir,7 mešana solata,12 

melona 

sadje 



 


